Personliches

Geboren am: 8. August 1976

Adresse: Meiefeldstrasse 35,
3400 Burgdorf

Telefon: 079 787 86 55

E-Mail: info@sebischmied.net

Kinder: Julian (2009),
Jonathan (2011),
Rosalie (2013)

Homepage: sebischmied.net

Sprachen

Deutsch: Vatersprache
Franzosisch: Muttersprache
Italienisch: Schulsprache
Englisch: Fliessend

Romanisch: Gute Kenntnisse

Interessen

Natur, Musik, Lesen, Sport,
Tanzen, Wandern, Theater,
Sprachen

Berufserfahrung

2009 - aktuell
Lehrkraft fUr Biologie, Gymnasium Lerbermatt

2009 -2018
Lehrkraft fir Chemie, Gymnasium Lerbermatt

2014 - aktuell
Begleitung von Praktikantinnen*, PH Bern
(bisher 15 Praktikant*innen begleitet)

2007 - 2009
Lehrkraft und Betreuer im Bildungsprogramm
,wAufstarten®, BFF, Bern

2006 - 2007
Lehrkraft fur Italienisch, Klubschule Migros,
Thun und Berlitz Sprachschule, Bern

2005 -2007

Klassenlehrer, Heilpddagogische Tagesschule,
Burgdorf

(Leitung einer Oberstufenklasse, Unterrichtin

allen Fachern, inkl. Musik, Sport und Werken)

1999 - 2005
Verschiedene Arbeitseinsatze und Praktika in:

e Naturschutzorganisationen (Pro Natura,
WWEF, Vogelwarte Sempach)

e Forschungsanstalten
(Forschungsaufenthalt in Russland,
AO in Davos)

e Landwirtschaftsbetrieben
e Amtern (Amt fiir Natur und Umwelt GR)

e Wirtschaft (Planungsburo Hydra,
Konstanz)

e Bildungseinrichtungen
(Kindertagesstatte, Rudolf-Steiner-
Schule, Schaffhausen)

o Gastgewerbe

1996 - 2007

Skilehrer und Snowboardlehrer,
Schneesportschule Maloja

Leitung von Schneeschuhwanderungen



Ausbildungen

2003 -2005
Hoheres Lehramt, Universitat Zurich

1998 - 2003
Studium der Biologie, Universitat Bern und ETH Zirich

1996 - 1998
Matura, Kantonsschule Chur

1995 - 1996
Sprachaufenthalt, London, UK

1992 - 1995
Lehre als kaufmannischer Angestellter, Gemeindeverwaltung in Vicosoprano GR

1983 - 1992
Primarschule in Maloja und Sekundarschule in Stampa GR

Weiterbildungen (Auswahl der aktuellsten und wichtigsten)
Summer Intensive Retreat (2025) - Thomas Hubl

The Ancestral Healing Code (2025) - Thomas Hubl

Diplomierter Hypnosetherapeut (2025) — Gabriel Palacios

Trauma in Education Lab (2024-2025) - The Pocket Projekt
Jahrestraining (2024-2025) - Vivian Dittmar

Kleiner Gefiihlskurs fiir Eltern (2023) - Vivian Dittmar
Jahrestraining ,,Lead the Change“ (2023-2024) - Pioneers of Change
Hosting fiir Kulturwandel (2024) - Pioneers of Change

Be.come (2023) — Pioneers of Change

Summercampus (2023 & 2024) — Pioneers of Change
Potentialentfaltungscoach (2023-2024) — Gerald HUther

Conflict Transformation Training (2023 & 2024) — Daniel Auf der Mauer



